
［type S］

年 組 番 名前

年 月 日 （　　　　）

※みらいPASSナビ 「受験結果」 から、R-CAPの受験結果を開いておきましょう。

❶ 選んでみよう 

「概要」 ページの 「職業適性ＴＯＰ２０」 の中から 『自分なりのベスト５』 を選んでみよう。

➋ 調べてみよう

『自分なりのベスト５』 と上記にリストアップした職業の中から３つを選び、それぞれの職業について 「仕事カタログ」 を読んで、

調べてみよう。

❸　やりがいワード ❹　感想

「概要」 ページの 「やりがいワードＴＯＰ２０」 の中から、特に 「そうだなと思うワード」 を全体を通して気づいたこと・感想を
２つ選んで、選んだ理由、または思い当たる経験を書き出してみよう。 書こう。

なるためには・学ぶ内容
（なるにはモデル、★なるにはポイント）

「職業適性ランキング１２３」に
も興味のある職業があれば書きだそう。

２.

３.

やりがいワード 選んだ理由／思いあたる経験

４.

１.
「ＴＯＰ２０」の中で意外だった職業・

知らなかった職業を書きだそう。

５.

職業名
興味をもったこと・わかったこと

（どんなおシゴト？、オモシロさ）

職業研究 ワークシート
Worksheet ➀


